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Ottobre Rosa: visite senologiche gratuite per tutto il mese

all’ambulatorio LILT di Genova

Prenotazioni aperte dal 1° ottobre sul form dedicato. L’Associazione Provinciale aderisce alla
campagna nazionale Nastro Rosa con un mese di iniziative in citta e sul territorio: la Lanterna
illuminata di rosa, tennis, fitness, vela, una camminata e lo spettacolo “C’é Tempo Tour” al Carlo

Felice. Il presidente Sala: “La diagnosi precoce e oggi I’arma pit efficace che abbiamo”

Genova, ottobre 2026 - Per tutto il mese di ottobre la LILT — Associazione Provinciale di Genova offre
visite senologiche gratuite presso il proprio ambulatorio. Le prenotazioni si aprono giovedi 1° ottobre
attraverso il form dedicato disponibile online [www.legatumori.genova.it]; per informazioni e
possibile rivolgersi alla sede di via Bartolomeo Bosco 31/10, telefonando allo 010 2530160 oppure

scrivendo a info@legatumori.genova.it.

Torna cosi anche a Genova I'Ottobre Rosa, il mese dedicato dalla LILT alla prevenzione oncologica,
nell’ambito della campagna nazionale “LILT for Women — Nastro Rosa”, che dal 1992 invita le donne

di ogni eta a prendersi cura della propria salute attraverso il controllo periodico e la diagnosi precoce.

Il tumore al seno resta la neoplasia pil frequente tra le donne in Italia, con oltre 50mila nuove diagnosi
ogni anno. Ma & anche una delle patologie sulle quali la prevenzione ha ottenuto i risultati piu
significativi: quando la malattia viene individuata in fase iniziale, la sopravvivenza a cinque anni
riguarda oggi quasi nove donne su dieci. Riconoscere per tempo un segnale, sottoporsi regolarmente
a una visita specialistica e aderire ai programmi di screening sono gesti semplici che possono cambiare

radicalmente il decorso della malattia.

“La prevenzione non & uno slogan, € una scelta concreta che ogni donna puo fare oggi — dichiara Paolo
Sala, presidente della LILT di Genova —. La diagnosi precoce € I'arma piu efficace di cui disponiamo:
consente cure meno invasive, tempi di recupero pil brevi e una qualita di vita migliore. Con I'Ottobre
Rosa vogliamo ricordare che il controllo senologico non riguarda solo chi ha superato i cinquant’anni,
ma anche le pil giovani, perché imparare a conoscere il proprio corpo € il primo passo per proteggerlo.

| nostri medici e i nostri volontari sono a disposizione: basta una prenotazione per iniziare”.



Un ottobre ricco di eventi

Accanto alle visite gratuite, I'Ottobre Rosa genovese propone un calendario di appuntamenti di
sensibilizzazione e raccolta fondi che coinvolge la citta, lo sport, il mare e il territorio, grazie alla
collaborazione di circoli, associazioni e commercianti. Il ricavato delle iniziative benefiche sostiene le

attivita di prevenzione della LILT di Genova.

Giovedi 1° ottobre —illuminazione in rosa della Lanterna di Genova, simbolo della citta che si tinge

del colore della campagna per aprire il mese della prevenzione.

Domenica 11 ottobre — gara benefica di tennis del Circuito LILT for Women, Club Cacciatori Il

Castellaccio (via Mura delle Chiappe 44).

Domenica 11 ottobre, ore 10 — evento fitness “Outdoor Emotion Genova for LILT” in piazza De

Ferrari; parte del ricavato sara devoluto a LILT Genova. Per partecipare: WhatsApp 347 1262109.

Venerdi 16 ottobre, ore 20 — “Serata in Rosa” al Ristorante Da O Vittorio di Recco, con Tombola Pink
e premi offerti dai commercianti di Recco; prenotazione obbligatoria allo 0185 74029. Evento

organizzato dal CIV Recco.

Sabato 17 ottobre — spettacolo “C’'e Tempo Tour — Ti racconto la mia storia”, a ingresso libero, Sala
Montale del Teatro Carlo Felice, organizzato in collaborazione con I’Azienda ospedaliera

metropolitana di Genova.
Domenica 18 ottobre — veleggiata benefica con il Circolo Nautico Marina Genova Aeroporto.

Domenica 18 ottobre — Camminata in Rosa da piazza Nicoloso a Recco fino al Comune di Avegno;

apertura iscrizioni ore 9, partenza ore 10. Evento organizzato dal CIV Recco.

Sabato 24 ottobre — gara benefica di tennis del Circuito LILT for Women, TC Genova 1893 (salita

della Misericordia 5).

Il programma completo e aggiornato e disponibile sui canali LILT Genova.
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