Prevenire e vivere! La Lega Italiana

per la Lotta contro i Tumori

Come puoi aiutarci

PREVENZIONE

Da oltre 70 anni lottiamo contro il cancro per diffonde-
re la cultura della prevenzione e della diagnosi precoce
come principale strumento di lotta ai tumori e per so-
stenere la ricerca oncologica e I’assistenza ai malati.

La LILT di Genova ¢ I’Associazione Provinciale genovese
della Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori. E un’As-
sociazione di Promozione Sociale senza fini di lucro che ha
come obiettivo primario la Prevenzione Oncologica.

In sintesi la LILT si occupa di:

Prevenzione

Campagne informative di sensibilizzazione sui corretti stili
di vita e attivita educative all'interno delle scuole genovesi
orientate in particolare alla lotta al fumo di sigaretta e all’e-
ducazione alimentare.

Diagnosi precoce - Visite ed Esami

Nel Poliambulatorio LILT, al quale si accede in tempi bre-
vi e senza richiesta del medico, & possibile prenotare le
seguenti visite: ® ginecologica con pap test, thin prep, hpv
test, tamponi ® ecografia transvaginale e visita senologica
* mammografia ® ecografia mammaria  visita e mappa-
tura nei e visita ed ecografia alla tiroide e visita urolo-
gica ed ecografia ® ecografia addome, testa-collo, cute-
sottocute, linfonodi, @ visita cardiologica con etg ed ecg, ®
consulenza alimentare e sportello psicologico ® gruppi per
la disassuefazione al fumo.

Assistenza del malato e dei familiari

Il personale volontario della LILT si impegna in molteplici
servizi alla persona: ® accompagnamento dei pazienti dal
domicilio ai centri di cura e assistenza ai pazienti oncologici
con il Progetto “Ancora” e sportello informativo relativo ai
diritti previdenziali ed assistenziali del paziente oncologico.

e (Con bonifico bancario su coordinate IBAN:
[T41 P050 3401 4240 0000 0022 390

e Donazioni online tramite il sito www.legatumori.genova.it

e (Con versamento sul Conto Corrente Postale 21314166
intestato a Lega ltaliana per la Lotta contro i Tumori -
Associazione Provinciale di Genova

e Destinando il 5x1000 dell'IRPEF. Questo ¢ il nostro codice
fiscale: 95041690108 da inserire nella casella “Sostegno
degli enti del terzo settore iscritti nel Runts ...”

e Nominare LILT - Associazione Provinciale di Genova - tra
gli eredi nel proprio testamento

e Fare una donazione presso la nostra sede di via B. Bosco
31/10

e Diventare testimonial/fundraiser LILT Genova
e Diventare Socio
e Diventare Volontario

e QOrganizzare un evento di beneficenza a favore di LILT
Genova

e Scegliere Regali e Bomboniere Solidali tramite il nostro
e-Shop Solidale

e Contribuire come azienda e averne vantaggi fiscali

e || passaparola a parenti ed amici dei servizi offerti dalla
nostra Associazione
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Tutti i servizi della Consulta per
la lotta al tumore dell”ovaio
della LILT

Associazione Provinciale di Genova

CONSULTA PER LA
LOTTA AL TUMORE
DELL’OVAIO
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La Consulta per la lotta al tumore
dell’ovaio

Di cosa si occupa

La Consulta per la lotta al tumore dell’ovaio si occupa di
prevenzione, diagnosi, cura e assistenza alle pazienti affette
da tumore ovarico in tutte le sue fasi ed ¢ stata costituita
per migliorare sempre di piti la conoscenza e 'attenzione verso
questo tumore.

L'Associazione LILT Genova, tra I'altro, ha inoltre il compito
di promuovere attivita di crowdfunding per il reperimento di
fondi, al fine di garantire la realizzazione di progetti di ricerca,
prevenzione, assistenza e cura alle pazienti affette da tumore
ovarico.

Il tumore dell’ovaio, che cos’e

Il tumore dell’ovaio & considerato ancora oggi uno delle neoplasie
ginecologiche pil gravi per la sua aggressivita biologica e per
la difficolta di formulare tempestivamente una diagnosi in fase
precoce. Si tratta di una neoplasia che origina dalle ovaie
(gli organi femminili responsabili della formazione degli ovuli),
dalle tube di Falloppio (gli organi che connettono le ovaie con
I'utero) e pit raramente dal peritoneo (il rivestimento della

parete e degli organi addominali).
Quali sono i sintomi piu frequenti

Il tumore dell’ovaio non da sintomi specifici e facilmente
riconoscibili. | sintomi piu frequenti sono molto vaghi e possono
essere aumento di volume dell'addome, difficolta a digerire
ed eventuali dolori addominali. In presenza di tali sintomi, che
perdurano nel tempo, & bene recarsi dal medico di famiglia, dal
ginecologo o all'oncologo medico, solo in caso di urgenza, €
possibile rivolgersi al Pronto Soccorso.

Esiste un test di screening per il tumore
dell’ovaio?

Ad oggi non esiste uno screening efficace in questa patologia, i
sono fattori di rischio maggiormente associati allo sviluppo del
tumore ovarico che sono fattori ormonali (menopausa tardiva,
infertilita, endometriosi) e fattori eredo- familiari. In circa il 20%
dei casi sono presenti, infatti, mutazioni genetiche a carico dei
geni BRCA1\2. Da qualche anno, tutte la pazienti affette da
neoplasia epiteliale dell’ovaio vengono invitate ad eseguire
il test genetico a titolo gratuito. Possono inoltre accedere a
consulenza genetica e, se indicato, al test anche le donne
sane con storia familiare positiva per tumore ovarico e\o
mammario, dopo una consulenza genetica, se indicato,
vengono sottoposte al test.

Ci sono stati progressi nel trattamento
farmacologico di questa malattia?

Negli ultimi anni sono stati utilizzati nuovi farmaci denominati
nuovi farmaci denominati “parp inibitori” che hanno dato risultati

Prevenzione, diagnosi, cura e assistenza alle pazienti affette da tumore

ovarico in tutte le sue fasi.

ottimi non solo nelle pazienti con mutazione genetica, ma anche
in donne BRCA non mutate. Per la prima volta, dopo anni di
ricerca, Si € registrato un aumento della sopravvivenza delle
pazienti affette da tumore ovarico. Possiamo quindi considerarlo

sempre di pil come una “malattia cronica”.

A chi rivolgersi in caso di sospetto di
neoplasia ovarica?

Ci sono varie figure alle quali & possibile affidarsi: il medico
di famiglia che pud indirizzare la paziente al ginecologo o
alloncologo medico, oppure il ginecologo di fiducia che
rappresenta una figura cardine nella gestione di questa
patologia, in caso di urgenza al Pronto Soccorso. Per la sua
gravita e complessita, questo tumore deve essere curato
solo nei centri di alta specialita, esperti nel trattamento di
questa patologia.

Hai bisogno di aiuto?

Siamo a tua disposizione! Puoi scrivere a info@legatumori.
genova.it o chiamare il numero 0102530160. (lun-ven,
9.00-13.00 e 14.00-18.00). Ti metteremo in contatto con il
professionista che fa per te.




